
 
 
 

Tavouk Gueunksis 
 
Tavouk Gueunksis, poitrine de poule ; 
Fait'bouillir une poul' ;  
dont vous prendrez les blancs ; 
vous les pilerez de façon à ce qu'ils se mett' en charpie. 
Puis mêlez-les, mêlez-les avec une bouillie, comme celle ci-dessus, 
comme celle ci-dessus du Mahallebi. 
Tavouk Gueunksis, poitrine de poule 
 
 

Texte d’Émile Dumont 

 
Musique de Leonard Bernstein (1918-1990), " Civet à 

toute vitesse ", extrait de La Bonne Cuisine, no. 3. 
 

 

 


